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Introduccion

ULCERAS POR PRESION (UPP)

« Importante problema de salud

e Tndicador indirecto de calidad

* Ligado a la seqguridad del paciente

» Relacionado con los cuidados de enfermeria
* A\ costes




Introduccion

EL 95% DELASUPP _— 5
PUEDEN EVITARSE  PREVENCION

Juicio clinico + ESCALAS DE VALORACION DEL RIESGO

Las escalas mas conocidas...

Norton Shanon NO
Braden Gosnell % apr Opia.ilas
Waterlow EMINA A 4 RACHCHILTIES
Arnell etc. jk




Introduccion

Escalas pediatricas publicadas:

Bedi (1993) NSRAS (1997)
Braden Q (1996) Cockett (1998)
Derbyshire (1997) Pattold (1998)
Garvin (1997)

Barnes (2004)
Starkid (2005)
Glamorgan (2007)

Ped.Waterlow (1998)

BRADEN Q SCALE

INTENSITY AND DURATION OF PRESSURE
MOBILITY 1.- Completely inmobile | 2.- Verylimited | 3.- Slightly limited 4.- No limitations
- Y | 4.- All patientstooyou  ng
Loy 1.- Bedfast 2.- Chairfast 3.- Walks occasionally ?ezTekﬁjﬂlste OR walks
e 1.- Complet elylimited 2.- Very limited 3.- Slightly limited 4.- No impairment
PERCEPTION
TOLERANCE OF THE SKIN AND SUPPORTING STRUCTURE
MOISTURE 1.- Constantly moist 2.- Very moist 3.- Occasionally moist 4.- Rarely moist
ALl outle L e 1.- Significant problem 2.- Problem 3.- Potencial problem 4.- No apparent problem
SHEAR
NUTRITION 1.- Very poor 2.-Inade quate 3.- Ade quate 4.- Exce llent
TISSUE
PERFUSION & 1.- Extremely compromised 2.- Comprom ised | 3.- Ade quate 4.- Excel lent
OXYGENATION

© Quigley S, Curley M. 1996.




Objetivos

> Determinar la concordancia
intraobservador de la escala
Braden @ en su version en
castellano.

> Determinar la concordancia
interobservador de la misma.




Material y metodos

A DISENO:

Estudio observacional
A AMBITO:

Multicéntrico

13 unidades de hospitalizacion pedidtricas
4 hospitales

Osakidetza-Servicio Vasco de Salud

A SUJETOS DE ESTUDIO:

Nifios (0-14 anos) hospitalizados
entre 01-03-08 y 30-06-08

A PERIODO DE ESTUDIO: Nov 07 - Nov 08




Material y métodos: Instrumento

€ Traduccion:

ESCALA"BRADEN'Q

MOVILIDAD

INTENSIDAD Y DURACION DE LA PRESION

1.- Completamente inmovil

2.- Muy limitada

3.- Ligeramente limitada

4 - Sin limitaciones

ACTIVIDAD

o]

1.- Encamado

2.-Ensilla

3.- Camina
ocasionalmente

4 .- Todos| os pacientes
demasiado jovenes
para caminar O camina
frecuentemente

PERCEPCION
SENSORIAL

1.- Complet amente limitada

2.- Muy limitada

3.- Ligeramente limitada

TOLERANCIA DE LAPIE L Y LA ESTRUCTURA DE SOPORTE

HUMEDAD

1.- Piel constantemente
humeda

2.- Piel muy humeda

3.- Piel ocasionalmente
humeda

4 - Sin limitaciones

4 - Piel raramente
humeda

FRICCION Y
CIZALLAMIENTO

1.- Problema significativo

2.- Problema

3.- Problema potencial

4 .- Sin problema
aparente

NUTRICION

1.- Muy pobre

2.- Inadecuada

3.- Adecuada

4 - Exce lente

PERFUSION
TISULARY
OXIGENACION

\&/ U

1.- Muy comprometida

2.- Comprom etida

Escala Braden Q en castellano

3.- Adecuada

4 - Exce lente

© Quesada C, Osakidetza. 2008.



Material y metodos: Recogida de datos

- Hoja de informacion al cuidador y Consentimiento Informado
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Resultados

EDAD SEXO
= ] e Varon
23% 4 60,4%
Mujer
1 mes- 39,6%
8-14 anos ™ 8 anos
17% 60%
ESTADO
No Critico
critico 12,7%
87,3%

N = 738 ninos



Resultados

PATOLOGIAS

Otros 4,2%
Endocrino
ORL 2,6%

Metabdlico 2,6%

Cardiovascular 3,6%

Oncoloégico 5,1%

Genitourinario
Neuroldégico

Musculoesquelético

Prem aturidad

Grastrointestinal

| Ason o |

Infeccioso

Respiratorio

24,2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

N = 738 ninos



Resultados

CONCORDANCIA INTRA E INTEROBSERVADOR

Coeficiente correlacion intraclase
INTRAOBSERVADOR INTEROBSERVADOR

GLOBAL 0,965 0,818

< 1 mes 0,918 0,566

1 mes-8 anos 0,972 0,857

8-14 afos 0,978 0,946

p < 0,05



Conclusiones

ESCALA
BRADEN'@

inos

CON
iesqa

1

REVENCION

1 mes - 14 anos



“Algunas cosas

tienen que ser creidas’

para ser vistas”

Ralph Hodgson




